
Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Vrouwen Masters - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 230 02-02-1972 Sonneveld, Maria AV Hylas 19.15

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Vrouwen Masters - 600m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 230 02-02-1972 Sonneveld, Maria AV Hylas 1.54.29

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Masters - 100m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 219 07-01-1965 Moen, Robert AV DEM 12.03 +2.3

2 222 21-06-1954 Giskes, Dirk Jan AV Nova 15.61 +1.8

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Masters - 600m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 387 11-02-1969 Wit, Marcel de SAV 1.36.61

2 227 26-09-1950 Schaaf, Theo van der AV Hylas 1.53.59

222 21-06-1954 Giskes, Dirk Jan AV Nova

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Masters - 1 mijl - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 402 22-06-1971 Graaf, Paul Jan de SV Sportlust 5.22.90

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Masters - 3000m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 396 22-08-1955 Vink, Bert DEM 10.22.44

2 401 14-02-1956 Goldebeld, Dirk AV Zaanland 11.13.21

3 82 19-01-1969 Glorie, Olof AV Trias 13.09.86

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Masters - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 237 29-07-1968 Geursen, Pascal AV Suomi 5.65

2 222 21-06-1954 Giskes, Dirk Jan AV Nova 4.19

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Masters - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 397 10-08-1952 Kooreman, Dirk AV Zaanland 50.44

2 237 29-07-1968 Geursen, Pascal AV Suomi 40.39

3 221 16-01-1968 Grapendaal, Wim AV Hylas 31.85

4 227 26-09-1950 Schaaf, Theo van der AV Hylas 26.28

5 222 21-06-1954 Giskes, Dirk Jan AV Nova 23.89



Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Masters - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 221 16-01-1968 Grapendaal, Wim AV Hylas 7.95

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren - 400mh - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 248 12-06-1981 Jong, Marjolein de Phanos 60.95

2 393 01-06-1988 Berg, Grace v.d. Almere '81 67.64

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 199 01-01-1989 Koppenhagen, Helga van Hellas 37.26

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Senioren - 100m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 216 28-11-1986 Dreijer, Danny AV DEM 11.91 +2.3

2 241 18-09-1988 Bellord, Loek AV Hylas 12.79 +2.3

3 240 25-09-1988 Mollema, Martijn AV Hylas 13.16 +1.8

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Senioren - 400mh - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 217 19-01-1985 Tijm, René AV NOVA 57.78

2 398 18-02-1989 Gragt, Paul v.d. AV Hylas 61.90

3 399 04-02-1979 Groot, Matthijs de AV NOVA 62.16

4 298 30-03-1985 Daalhuisen, Bart AV Hollandia 62.89

5 313 30-09-1984 Liefting, Sijmen AV Trias 63.12

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Senioren - 600m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 244 24-02-1982 Hoogkamer, Wouter De Spartaan 1.23.27

2 379 19-06-1986 Disco, Melvin SV Sportlust 1.28.81

3 235 21-11-1989 Zwaga, Quinten AV Trias 1.29.93

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Senioren - 1 mijl - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 385 14-05-1985 Vriend, Maurice SAV 4.51.30

2 395 29-06-1982 Gouda, Bastiaan AV Trias 4.53.44

3 394 02-10-1969 Schilder, Rob SAV 4.53.93



Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Senioren - 3000m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 385 14-05-1985 Vriend, Maurice SAV 9.49.80

2 394 02-10-1969 Schilder, Rob SAV 9.51.58

3 404 03-11-1973 Cornet, Remy AV Haarlem 10.40.15

4 405 07-07-1971 Blok, Melvin av Trias 11.23.79

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Senioren - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 225 17-03-1988 Groot, Lars AV Trias 6.00

2 239 08-05-1988 Crama, Niels AV Suomi 5.80

3 241 18-09-1988 Bellord, Loek AV Hylas 5.73

4 240 25-09-1988 Mollema, Martijn AV Hylas 4.90

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Senioren - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 228 15-02-1984 Westland, Bram AV Hollandia 12.09

2 231 26-08-1988 Goede, Timo de AV Suomi 11.93

3 224 27-03-1977 Singer, Michiel AV Trias 11.05

4 238 07-11-1989 Dorp, Jurgen van AV Suomi 9.40

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Mannen Senioren - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 231 26-08-1988 Goede, Timo de AV Suomi 51.59

2 375 16-04-1970 Swol, Kik van AV Hylas 49.11

3 228 15-02-1984 Westland, Bram AV Hollandia 48.49

4 239 08-05-1988 Crama, Niels AV Suomi 38.37

5 241 18-09-1988 Bellord, Loek AV Hylas 36.64

6 240 25-09-1988 Mollema, Martijn AV Hylas 26.62

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Meisjes junioren A - 100m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 243 14-11-1991 Zuurbier, Sharda AV DOKEV 12.77 +1.3

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Meisjes junioren A - 600m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 245 06-11-1991 Kieskamp, Kyra AV Hylas 1.52.55



Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Meisjes junioren A - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 400 22-08-1991 Bruin, Roanne AV Trias 4.32

2 245 06-11-1991 Kieskamp, Kyra AV Hylas 3.68

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Meisjes junioren A - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 243 14-11-1991 Zuurbier, Sharda AV DOKEV 9.20

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Meisjes junioren A - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 214 25-03-1991 Jong, Cornelia de AV Horror 40.75

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren A - 100m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 215 23-12-1990 Flanders, Hesdey AV Hylas 12.09 +1.8

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren A - 400mh - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 403 30-07-1990 Kramer, Dion AV Hylas 56.84

2 314 23-08-1990 Donse, Thomas AV Haarlemmermeer64.28

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren A - 600m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 335 01-10-1990 Appelman, Edward AV Trias 1.29.69

2 389 27-11-1990 Dudink, Willem SAV 1.31.43

3 234 30-09-1990 Admiraal, Emiel AV Trias 1.34.31

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren A - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 232 24-07-1990 Gragt, Kars v.d. AV Hylas 5.35

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren A - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 226 08-09-1991 Barnhoorn, Dennis AV Trias 54.36

2 392 10-07-1991 Heyster, Jeroen PAC 50.08

3 247 24-02-1991 Smit, Nick AV Aalsmeer 48.73

4 232 24-07-1990 Gragt, Kars v.d. AV Hylas 38.02



Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Meisjes junioren B - 100m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 236 19-06-1992 Neefs, Alissa AV Hylas 13.64 +1.3

2 242 04-04-1994 Barnhoorn, Lianne AV Trias 13.94 +1.3

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Meisjes junioren B - 600m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 361 29-11-1995 Doddema, Marije AV Zaanland 1.49.15

2 185 19-12-1996 Diepen, Rianne van AV Hera 1.57.53

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Meisjes junioren B - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 236 19-06-1992 Neefs, Alissa AV Hylas 4.70

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren B - 100m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 220 30-08-1993 Evers, Muus AV Hylas 11.97 +2.3

2 229 30-06-1992 Schagen, Krijn AV Castricum 13.23 +2.3

3 223 19-03-1994 Tesselaar, Erik AV Hera 13.36 +1.8

4 218 30-01-1993 Tuyp, Jan AV Edam 13.57 +1.8

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren B - 600m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 372 27-07-1992 Welling, Jorrit AV Trias 1.33.26

2 279 10-06-1993 Munster, Menno AV Hylas 1.34.52

3 229 30-06-1992 Schagen, Krijn AV Castricum 1.37.30

4 223 19-03-1994 Tesselaar, Erik AV Hera 1.37.59

5 246 14-02-1996 Kieskamp, Tyko AV Hylas 1.58.54

6 233 22-06-1999 Grapendaal, Willem AV Hylas 2.08.37

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren B - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 220 30-08-1993 Evers, Muus AV Hylas 5.46

Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
03-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren B - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 218 30-01-1993 Tuyp, Jan AV Edam 9.50



Avondinstuif - AV Hylas - Alkmaar
04-07-2009
UITSLAGEN: Jongens junioren B - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind

1 303 06-09-1992 Ophem, Thomas van AV Hylas 50.76

2 218 30-01-1993 Tuyp, Jan AV Edam 27.59


